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SLOVENSKI KONGRES  
PALIATIVNE OSKRBE
»V luči dostojanstva življenja«

9. – 10. oktober 2015
Domus medica, Dunajska 162, 1000 Ljubljana

PROGRAM

Inštitut za paliativno  
medicino in oskrbo
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PETEK, 9. oktobra 2015 

7:30 – 8:30
REGISTRACIJA
Registration

8:30 – 9:00
OTVORITEV
Opening ceremony
Milojka Kolar Celarc, ministrica za zdravje
Janez Remškar, generalni direktor Onkološkega Inštituta Ljubljana
Maja Ebert Moltara, predsednica Slovenskega združenja paliativne medicine

9:00 – 9:40
IZZIVI IN RAZVOJ PALIATIVNE OSKRBE V EVROPI 
Challenges in european palliative care development
Sheila Payne, Velika Britanija 

9:40 – 10:20 
PALIATIVNA OSKRBA V SLOVENIJI 
Palliative care in Slovenia
Maja Ebert Moltara, Slovenija

10:20 – 11:00
IZZIVI IN RAZVOJ PALIATIVNE OSKRBE V SLOVENIJI 
Challenges in Slovenian palliative care development
Mateja Lopuh, Slovenija

11:00 – 11:30
ODMOR
Cofee break

11:30 - 12:10
KJE V PALIATIVNI OSKRBI JE POTREBNA DODATNA PODPORA? 
KRAJ SMRTI - ZMANJŠEVANJE RAZLIK MED ŽELJAMI IN REALNOSTJO. 
Where does palliative care need stronger support? 
Ways to narrow the preference-reality gap on places for the dying.
Barbara Gomes, Velika Britanija
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12:10 – 12:50 
PALIATIVNA OSKRBA IN ZDRAVNIK DRUŽINSKE MEDICINE 
Supporting primary palliative care in a community 
Bart Van den Eynden, Belgija

12:50 – 13:30
VLOGA PSIHOLOGA V PALIATIVNI OSKRBI 
Developing the psychologist’s role in palliative care
Sheila Payne, Velika Britanija

13:30 – 14:30
KOSILO
Lunch

14:30 – 15:10
PODPORA UMIRAJOČEMU BOLNIKU V DOMAČEM OKOLJU 
Taking care of the dying in a home setting- experience from Germany
Katharina Rockmann, Nemčija

15:10 – 15:50
KOMPETENCE ZDRAVSTVENE NEGE V PALIATVNI OSKRBI 
Competencies for basic and specialised palliative care nursing 
Birgitte Grube, Danska

15:50 – 16:30
DUHOVNA OSKBA 
Spiritual support
Piotr Krakowiak, Poljska

16:30 – 17:00
ODMOR
Cofee break
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PREDSTAVITEV IZBRANIH PRISPEVKOV
Presentation of selected abstracts

17:00 – 17:15 
KAKOVOST OSKRBE BOLNIKOV Z MALIGNIMI LIMFOMI  
OB KONCU ŽIVLJENJA: RETROSPEKTIVNA ANALIZA
Quality of end-of-life care of patients with lymphoma: a retrospective analysis
Tanja Žnidarič 1, Miha Toplak 1, Boštjan Zavratnik 2, Jožica Červek 2

1Univerztetni Klinični Center Maribor, 2 Onkološki inštitut Ljubljana

17:20 – 17:35
STANJE IN POTREBE DRUŽINSKEGA ZDRAVNIKA  
PRI OBRAVNAVI PALIATIVNEGA BOLNIKA
Current situation and needs of family doctors  
in the treatment of palliative care patients
Darja Žnidaršič
Splošna nujna medicinska pomoč, Zdravstveni dom Ljubljana

17:40 – 17:55
PROJEKT »METULJ« - PRIPRAVA INFORMATIVNIH VSEBIN  
S PODROČJA PALIATIVNE OSKRBE V SLOVENSKEM JEZIKU
Project »butterfly« - a provision of palliative care information  
in Slovenian language
Boštjan Zavratnik, Maria Gloria Mehle, Nataša Zlodej,  
Jana Pahole Goličnik, Maja Ebert Moltara
Onkološki inštitut Ljubljana

18:00 – 18:30
ZAKLJUČNE MISLI
Closure of the day

19:00 – 22:00
SLAVNOSTNA VEČERJA s podelitvijo diplom
CONGRESS DINNER
Austria Trend hotel
Lokacija: Restavracija Marco Polo 

Na večerjo ste vabljeni vsi udeleženci kongresa. 
Večerja je vključena v kotizacijo.
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SOBOTA, 10. oktobra 2015 

8:00 – 9:30 
DELAVNICE
Workshops

PODPORA UMIRAJOČEMU BOLNIKU V DOMAČEM OKOLJU 
Taking care of the dying in a home setting- experience from Germany
Katharina Rockmann, Nemčija
Število: 30 udeležencev

DUHOVNA OSKBA 
Spiritual support
Piotr Krakowiak, Poljska
Število: 30 udeležencev

BOLEČINA IN UPORABA PODKOŽNIH ČRPALK
Pain and subcutaneous pumps
Mateja Lopuh, Slovenija
Število: 30 udeležencev

AROMA TERAPIJA V PALIATIVNI OSKRBI
Aromatherapy in palliative care
Melani Kovač, Slovenija
Število: 30 udeležencev

ČUJEČNOST
Mindfulness
Tjaša Šubic
Število: 30 udeležencev

9:30 – 9:45
ODMOR
Break

9:45 – 10:25
TEŽKO DIHANJE
Dyspnea
Maja Ebert Moltara, Slovenija
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10:25 – 11:05
STRUKTURA PALIATIVE MREŽE – izkušnje iz Avstrije*
Organization of palliative care services – experiences from Austria* 
Johann Baumgartner, Avstrija

11:05 – 11:30
ODMOR
Coffee break

11:30 – 12:10
KANABINOIDI v medicini*
Cannabinoids in medicine*
Martin Pinsger, Avstrija

12:10 – 12: 50
KANABINOIDI IN MEDICINSKA KONOPLJA V SLOVENIJI:  
zakonodaja, znanost in praksa v medicini
Cannabinoids and medical marihuana in Slovenia:  
law, science and practice in medicine
Jožica Červek v imenu delovne skupine pri Zdravniški zbornici  
(David Neubauer, Milan Krek, Aleš Pražnikar)

12:50 -13:40
KOSILO
Lunch

13:40 – 14:00
DRUŽINSKI SESTANEK
Family conference
Nataša Zlodej, Slovenija

14:00 – 14:20
PALIATIVNI NAČRT
Palliative plan
Mateja Lopuh, Slovenija

14: 20 – 14:50
VNAPREJŠNE NAČRTOVANJE V PALIATIVNI OSKRBI
Advance care planning in palliative care
Urška Lunder, Slovenija

Predavanja označena z * bodo potekala v nemškem jeziku in bodo simultano prevajana
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14:50 – 15:20
VNAPREŠNJA VOLJA
Advance directive
Blaž Ivanc, Slovenija

15:20 – 15:45
ODMOR
Coffee break

15:45 – 17:00
OKROGLA MIZA:
PRAVNE PODLAGE ZA PALIATIVNO OSKRBO V SLOVENIJI
Legal barriers for palliative care in Slovenia

17:00 – 17:30
ZAKLJUČEK KONGRESA
Closing ceremony

 
 
 
 
 

Vloga za dodelitev kreditnih točk je bila oddana na Slovenski zdravniški zbornici 
in na Zbornici zdravstvene in babiške nege.



9

SPLOŠNE INFORMACIJE:
Registracija: ob prihodu se mora vsak udeleženec registrirati, kjer pridobi 
»imensko značko« s katero lahko nemoteno obiskuje predavanja in sočasne 
dogodke kongresa. 

Potrdilo o udeležbi: se izda udeležencu ob koncu dogodka po predložitvi 
vprašalnikov, ki so priloženi v mapi.

Jezik: slovenski/angleški/nemški (simultano prevajanje)
Predavanja označena z * bodo potekala v nemškem jeziku in bodo simultano 
prevajana

ODBORI:
Predsednica Slovenskega kongresa paliativne oskrbe: 
Maja Ebert Moltara, Predsednica Slovenskega Združenja Paliativne medicine,
Oddelek za akutno paliativno oskrbo, Onkološki inštitut Ljubljana

Organizacijski odbor:
Jernej Benedik, Onkološki inštitut Ljubljana
Anže Habjan, Mobilni paliativni tim, Splošna bolnišnica Jesenice
Stanislav Malačič, Zdravstveni dom Gornja Radgona
Srđan Mančić, Zdravstveni dom Vrhnika
Maja Šeruga, Splošna bolnišnica Murska Sobota

Strokovni odbor:
Jožica Červek, Onkološki inštitut Ljubljana
Nevenka Krčevski Škvarč, Univerzitetni klinični center Maribor
Mateja Lopuh, Splošna bolnišnica Jesenice
Darja Žnidaršič, Zdravstveni dom Ljubljana

 
 

Vsebina: Slovensko Združenje Paliativne Medicine
Fotografije: Petra Draškovič
Oblikovanje: Petra Turk
Tisk: Hermes, d.o.o.



PODJEZIČNA TABLETA S FENTANILOM

Bronasti sponzor 
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Dogodek poteka pod častnim pokroviteljstvom  
predsednika Republike Slovenije Boruta Pahorja


