
3. SLOVENSKI KONGRES  
PALIATIVNE OSKRBE
»Skupaj odstiramo  
tančice upanja.«

25. – 26. oktober 2019
Domus medica, Dunajska 162, 1000 Ljubljana

PROGRAM

Inštitut za paliativno  
medicino in oskrbo



22 PROGRAM 

OTVORITEV
Opening ceremony

8:15 – 8:45 POZDRAVNI NAGOVORI
Welcome

Maja Ebert Moltara
Predsednica Slovenskega združenja  
paliativne in hospic oskrbe

Zlata Štiblar Kisić
Direktorica Onkološkega inštituta Ljubljana

Nevenka Krčevski Škvarč
Inštitut za paliativno medicino in oskrbo,  
Medicinska fakulteta Univerze v Mariboru

Simona Repar Bornšek
državna sekretarka, Ministrstvo za zdravje

8:45 – 9:00 GLAS BOLNIKA IN SVOJCEV
Voice of the patient and relatives

Ljiljana Leskovic
glas svojca v paliativni oskrbi

PRIPOROČILA V PALIATIVNI OSKRBI 
Guidelines in palliative care

Moderatorja: Maja Ebert Moltara, Branko Zakotnik

9:00 – 9:45 Nemške smernice paliativne oskrbe  
bolnikov z napredovalim rakom
German national guideline for palliative 
care in patients with non curative cancer 

Raymond Voltz 
Nemčija (Germany)

9:45 – 10:00 Umestitev paliativne oskrba v državni 
program obvladovanje raka
Palliative care as a part of National 
Cancer Control Programme

Branko Zakotnik
Slovenija (Slovenia)

10:00 – 10:15 Priporočila za obravnavo simptomov  
z napredovalnim  rakom
Recommendations in symptom  
management in advanced cancer

Maja Ebert Moltara 
Slovenija (Slovenia)

10:15 – 10:45 ODMOR - break

PRELIMINARNI PROGRAM  
PRELIMINARY PROGRAM
Petek, 25. 10. 2019 (DAY 1)
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PRIPOROČILA ZA OBVLADOVANJE SIMPTOMOV PRI NAPREDOVALEM RAKU
Palliative care recommendation in oncology

Moderatorja: Andrej Žist, Maja Ivanetič

10: 45 – 11:00 Obravnava bolečine pri bolniku  
z napredovalim rakom
Pain

Branka Stražišar
Slovenija (Slovenia)

11:00 – 11: 15 Obravnava težkega dihanja  
pri bolniku z napredovalim rakom
Dispnea

Marta Globočnik Kukovica
Slovenija (Slovenia)

11:15  – 11:30 Obravnava slabosti in bruhanja  
pri bolniku z napredovalim rakom
Nausea, vomiting

Andrej Žist
Slovenija (Slovenia)

11:30 – 11:45 Obravnava delirija in nemira pri 
bolniku z napredovalim rakom
Delirium, restlessness

Maja Ivanetič Pantar
Slovenija (Slovenia)

11:45 – 12:00 Nujna stanja pri bolniku  
z napredovalim rakom
Emergency situation in palliative care

Nena Golob
Slovenija (Slovenia)

12:00 – 12:15 Prehranska podpora pri bolniku  
z napredovalim rakom
Nutritional support in palliative care

Karla Berlec, Nada Kozjek
Slovenija (Slovenia)

12:15 – 12:30 Uporaba kanabinoidov
Cannabinoids

Slavica Lahajnar Čavlovič,  
Jernej Benedik
Slovenija (Slovenia)

12:30 – 12:45 Umiranje pri bolniku  
z napredovalim rakom
Dying phase

Maja Ebert Moltara 
Slovenija (Slovenia)

RAZPRAVA - Discussion

13:00 – 14:00 KOSILO - Lunch

13:00 – 13:30 SATELITSKI SIMPOZIJ (Roche)
Kaj je pomembnejše bolniku –  
kvaliteta življenja ali dolžina?

Boštjan Šeruga
Slovenija (Slovenia)
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PALIATIVNA OSKRBA V NEVROLOGIJI
Palliative care in neurolog

Moderatorja: Blaž Koritnik, Sergio Mofardin

14:00 – 14:45 Paliativna oskrba v nevrologiji
Palliative care in neurology

Idris Baker
Anglija (United Kingdom)

14:45 – 15:05 Potrebe in priložnosti paliativne 
oskrbe v slovenski nevrologiji
Needs and opportunities neurologic 
palliative care in Slovenian

Blaž Koritnik
Slovenija (Slovenia)

15:05 – 15:25 Paliativni pristopi pri bolnikih  
z možgansko kapjo
Palliative approaches in patients  
with stroke

Sergio Mofardin
Slovenija (Slovenia)

15:25 – 15:45 Vloga koordinatorja v nevrološkem 
multidisciplinarnem timu
The role of the coordinator in the  
neurological multidisciplinary team

Stanka Ristić Kovačič
Slovenija (Slovenia)

15:45 – 16:05 Paliativna oskrba in odločitve  
ob koncu življenja na oddelku za 
nevrološko intenzivno terapijo
Palliative care and end-of-life decisions  
at the neurological intensive care unit

Nataša Milivojevič
Slovenija (Slovenia)

RAZPRAVA - Discussion

16:15 – 16:45 ODMOR - Break

PALIATIVNA ZDRAVSTVENA NEGA IN OSKBA 
Palliative nursing and care

Moderatorja: Marjana Bernot, Stanko Malačič

16:45 – 17:15 Izzivi razvoja paliativne oskrbe
Challenges in palliative care

Shaun O’Leary 
Anglija (United Kingdom)

17:15 – 17:45 Izzivi paliativne zdravstvene nege v 
Sloveniji
Challenges in palliative nursing

Marjana Bernot 
Slovenija (Slovenia)

17:45 – 18:15 Vidiki  hospic oskrbe na Irskem
Hospic care in Ireland

Geraldine Tracey 
Irska (Ireland)

18:15 – 18:35 Obvladovanje dispneje v paliativni 
oskrbi- vloga rehabilitacijske medi-
cine
Controlling dyspnea in palliative care - 
the role of rehabilitation medicine

Tadeja Hernja Rumpf
Slovenija (Slovenia)

19:00 – 22:00 SLAVNOSTNA VEČERJA  
S PODELITVIJO DIPLOM 
CONGRESS DINNER

Austria Trend hotel

PROGRAM 
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Delavnice 
Workshop

8:00 – 9:30 Skrb zase
Self care

Miran Možina
Slovenija (Slovenia)

Žalovanje
Grieving

Polona Ozbič
Slovenija (Slovenia)

Duhovna oskrba »Ohranjanje upanja«
Spirutual support

Toni Brinjovc
Slovenija (Slovenia)

Socialni vidiki v paliativni oskrbi
Social care as part of palliative care

Kristina Podlesnik
Slovenija (Slovenia)

Oskrba bolnika na domu 
Kay elements of coordinated palliative care

Moderatorja: Srdjan Mančič, Marko Možina

10:00 – 10:20 Ali lahko sledimo željam bolnika?
Needs of patients at home

Marko Možina
Slovenija (Slovenia)

10:20 – 10:40 Potrebe bolnikov v domačem okolju
Needs of patients at home

Veronika Vezjak, Vesna Homar
Slovenija (Slovenia)

10:40 – 11:10 “Predno gre bolnik domov” 
“Before patient go home”

Christopher Morris
Anglija (United Kingdom)

RAZPRAVA – Discussion

11:20 – 11:50 ODMOR – Break

Projekti s področja paliativne oskrbe v Sloveniji
Palliative care projects in Slovenia

Moderatorja: Erika Zelko, Barbara Kosmina Štefančič

11:50 – 12:20 »ZADNJA POMOČ«
»LAST AID«

Georg Bollig
Danska (Denmark)

12:20 – 12:40 Projekt »Zadnja pomoč« v Sloveniji
»LAST AID« in Slovenia

Erika Zelko
Slovenija (Slovenia)

12:40 – 13:00 Projekt iLIVE, “Live well, die well”
Project iLIVE, “Live well, die well”

Urška Lunder, Hana Kodba Čeh, 
Miša Bakan 
Slovenija (Slovenia)

13:00 – 13:20 Projekt Dolgotrajna oskrba v ZD Celje
Long term care project in ZD Celje

Vladka Vovk
Slovenija (Slovenia)

PRELIMINARNI PROGRAM  
PRELIMINARY PROGRAM
Sobota, 26.10.2019 (DAY 2)

PROGRAM
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13:20 – 13:40 Projekt METULJ
Project Butterfly

Marjana Bernot
Slovenija (Slovenia)

RAZPRAVA – Discussion

13:50 – 14:45 KOSILO – Lunch

Paliativna oskrba v naši družbi
Palliative care in our culture

Moderatorja: Maja Ivanetič Pantar, Alenka Oven

14:45 – 15:05 Spremembe življenjskih potekov  
in vloga psihosocialne oskrbe
The role of psychosocial care  
in life situation’s changes

Mirjana Ule
Slovenija (Slovenia)

15:05 – 15:25 Zdravstvene in socialne pravice  
bolnikov in njihovih družinskih članov 
Health related and social rights  
of families in paliativní care

Alenka Oven
Slovenija (Slovenia)

15:25 – 15:45 Pomemben si, ker si - duhovni izzivi  
v paliativni oskrbi 
You matter because you are - spiritual 
challenges in palliative care

Kristina Podlesnik, Irena Švab 
Kavčič, Jure Levart
Slovenija (Slovenia)

15:45 – 17:00 Predstavitev delovanja društev  
in organizacij, ki se vključujejo  
v paliativno oskrbo
Presentation non-governmental  
organizations in the field of palliative care

Predstavniki društev:
Slovensko društvo hospic,  
Slovenska Filantropija, 
Društvo onkoloških bolnikov, 
Europadonna, 
EuropaColon.

17:00 – 18: 00 Predstavitev nagrajenih prispevkov:
Presentation of best abstracts:

Prispevek 1:  
Zaščita pacientovega dostojanstva  
v pogledu zdravstvenih delavcev  
na Onkološkem inštitutu ljubljana
Prispevek 2:  
Ocena osveščenosti laične populacije 
o paliativni oskrbi v severovzhodni 
Sloveniji
Prispevek 3: 
Ocena števila hospitaliziranih  
bolnikov z neozdravljivo rakasto 
boleznijo v UKC Maribor med leti 
2017 in 2019

Katja Jeršin

Dorotea Gašpar

Vesna Ribarič Zupanc

18:00 – 18:30 ZAKLJUČEK KONGRESA 
Closing ceremony

Maja Ebert Moltara

PROGRAM 
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PRAKTIČNE DELAVNICE:

DELAVNICA 1: PODKOŽNA APLIKACIJA ZDRAVIL PREKO ELASTOMERSKE ČRPALKE

Izvajalki:	 Claudia Ivelja, Mojca Bogovič
Kraj:	 Rantova soba
Prijava:	 ob registraciji na kongres, na posebej za te prijave dodeljeni registracijski mizi. 
	 Do zasedbe mest. 
Čas:	 petek, 25.10.2019 - sočasno 2x 10 udeležencev/delavnico
	 1. skupina: 9:00 - 9:45
	 2. skupina: 10:00 - 10:45
	 3. skupina: 11:00 - 11:45
	 4. skupina: 14:00 - 14:45

DELAVNICA 2: ROKOVANJE Z VAP

Izvajalka:	 Palamar Nizra
Kraj:	 Rantova soba
Prijava:	 ob registraciji na kongres, na posebej za te prijave dodeljeni registracijski mizi. 
	 Do zasedbe mest. 
Čas: 	 petek, 25.10.2019 - 10 udeležencev/delavnico
	 1. skupina: 15:00 - 16:00
	 2. skupina: 16:00 - 17:00
	 3. skupina: 17:00 - 18:00

DELOVNA SREČANJA SKUPIN

DELOVNO SREČANJE KOORDINATORJEV PALIATIVNE OSKRBE

Kraj:	 Rantova soba
Čas:	 sobota, 26.10.2019 ob 8:00-9:30

DELOVNO SREČANJE PREDSTVNIKOV BOLNIŠNIČNIH ODDELKOV PALIATIVNE OSKRBE

Kraj:	 Akvarij
Čas:	 sobota, 26.10.2019 ob 8:00-9:30

VZPOREDNE AKTIVNOSTI
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PREDSTAVITEV DELA DRUŠTEV 
ki delujejo s svojimi programi tudi na področju podpore bolnikom z neozdravljivo boleznijo.

 
Sobota 26.10.2019, 15:45 – 17:00 

Vabljeni, da v okviru programa prisluhnete predstavitvam novosti v njihovem delovanju. 
Vabimo tudi, da jih obiščete na razstavnem prostoru za društva, 

SLOVENSKO DRUŠTVO HOSPIC
Predavateljici: 
Heda Zimšek, Nada Kunstek.

FILANTROPIJA
Predavateljica: 
Tatjana Samec, koordinatorica prostvoljcev na Onkološkem inštitutu

DRUŠTVO ONKOLOŠKIH BOLNIKOV 
Predavateljica: 
Milena Pegan Fabjan

EUROPADONNA
Predavateljica: 
Gabriela Petrič Grabnar, zdravnica 

EUROPACOLON
Naslov:  
Kaj lahko storimo oziroma kaj moramo storiti, da bi bili vsi bolniki  
z raki prebavil deležni pravočasne in ustrezne paliativne oskrbe.  
Predavateljica: 
Ivka Glas, predsednica združenja.

SATELITSKI SIMPOZIJ

Petek, 25.10.2019, 13:00-13:30

KAJ JE POMEMBNEJŠE BOLNIKU – KVALITETA ŽIVLJENJA ALI DOLŽINA?
doc. dr. Boštjan Šeruga, dr. med. 
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ROCHE farmacevtska družba d.o.o. 

MERCK d.o.o.

PFIZER Luxembourg SARL

STADA d.o.o.

PLIVA Ljubljana d.o.o.

Amgen d.o.o.

Eli Lilly farmacevtska družba, d.o.o.

VPD, Bled, d.o.o.

EUROMED d.o.o.

SPONZORJI



Dogodek poteka pod častnim pokroviteljstvom  
predsednika Republike Slovenije Boruta Pahorja


