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NAŠI ZAČETKI 



Združenje je bilo ustanovljeno  
24. oktobra 2011 



Slovenian  
Palliative  
Medicine  
Society  

2011 2015 

2015 SMO POSODOBIL IZGLED 



LOGOTIP PONAZARJA OSNOVNO IDEJO PALIATIVNE OSKRBE 
 

• Neprekinjeno celostno oskrbo bolnikov  

(telesno, psihično, socialno, duhovno) 

• Oskrbo vseh bolnikov z neozdravljivo boleznijo, ne glede na starost 

• Podporo celotni družini obolelega 

• Timsko delo vseh kadrov vključenih v paliativno oskrbo 

• ... 

 



Leta 2016 SMO POSTALI PRIDRUŽENI ČLANI 

Vsi člani SZPHO imajo znižano kotizacijo na kongresih EAPC  
(prijaviti se je potrebno kot collective member SZPHO) 



DEJAVNOSTI SZPHO 
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BOLNIKI 
/BLIŽNJI 
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JAVNOST 



Slovenski Kongres paliativne oskrbe 
»Z znanjem in izkušnjami do kakovostne paliativne oskrbe.« 

 
60-urna DODATNA ZNANJA iz PALIATIVNE OSKRBE 

»Korak za korakom«  
 

Aktualne teme iz paliativne oskrbe  
»Znanje je moč«  

 
Lokoregionalni posveti  

»Gradimo mostove k ljudem.«  
 

Tematski posveti  
»Na stičišču poti.«  

 
Obravnava simptomov v paliativni oskrbi (15 ur) 

»Iz teorije v prakso.«  
 

Sodelovanje na izobraževanjih drugih združenj/društev 
... 

 

 

STROKOVNA 
JAVNOST 

DEJAVNOSTI SZPHO 



Slovenski Kongres paliativne oskrbe 
»Z znanjem in izkušnjami do kakovostne paliativne oskrbe.« 

 

DEJAVNOSTI SZPHO 

Organizira se vsako drugo leto. 
 

Sodelujejo mednarodni strokovnjaki.  

 

STROKOVNA 
JAVNOST 



 
60-urna DODATNA ZNANJA iz PALIATIVNE OSKRBE 

»Korak za korakom«  

DEJAVNOSTI SZPHO 

 
Vsebina programa obsega poglobljeno osnovno 

znanjene iz paliativne oskrbe,  
ki je potrebno za pridobitev diplome SZD. 

 

 

STROKOVNA 
JAVNOST 



Aktualne teme iz paliativne oskrbe  
»Znanje je moč«  

DEJAVNOSTI SZPHO 

Organizira se 1-2 x letno 
 

Gre za nadgradnjo osnovnih vsebin 
 

Brezplačen dogodek 
 

Primeri:  
Prehrana onkološkega bolnika, Zdravljenje bolečina, Demenca  

 

 

STROKOVNA 
JAVNOST 

NAČRTI: Žalovanje (november 2018)  



Lokoregionalni posveti  
»Gradimo mostove k ljudem.«  

DEJAVNOSTI SZPHO 

Dogodek je namenjen lokoregionalni povezavi struktur v 
paliativni oskrbi (politično, ZZZS, zdravstveno, socialno,...) 
 
LOKACIJE DO SEDAJ IZVEDENIH POSVETOV: 
Ljubljana, Obala, Celje, Koroška, Dolenjska, Posavje 

 
NAČRTI: Maribor (januar 2019) 
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Tematski posveti  
»Na stičišču poti.«  

DEJAVNOSTI SZPHO 

Vsako drugo leto 
 

Namen je vpeljava paliativnega pristopa v posmezne 
veje medicine 

 
Brezplačen dogodek. 
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Obravnava simptomov v paliativni oskrbi (15 ur) 
»Iz teorije v prakso.«  

DEJAVNOSTI SZPHO 

Intenzivno izbraževanje o obvladovanju telesnih simptomov 
 

Lokacije po dogovoru 
 
 

Do sedaj izvedena izbraževanja: 
SNMP Ljubljana, ZDL Ljubljana, SZUM, ZD Ptuj 

NAČRT: ZD Trebnje (november 2018) 
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Sodelovanje na izobraževanjih drugih združenj/društev 

DEJAVNOSTI SZPHO 

27. -31. May 2019, Maribor, Slovenia 
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Spletna stran 

DEJAVNOSTI SZPHO 
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Spletna stran 

DEJAVNOSTI SZPHO 
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BOLNIKI 
/BLIŽNJI 

DEJAVNOSTI SZPHO 

INTERNETNA STRAN 
www.paliativnaoskrba.si 
 
INFORMATIVNI MATERIALI O PALIATIVNI 
OSKRBI V SLOVENSKEM JEZIKU 
Zgibanke Projekt METULJ 
 
PREDAVANJA IN SODELOVANJA Z 
DRUŠTVI BOLNIKOV IN SVOJCEV 
..... 

http://www.paliativnaoskrba.si/


za bolnike z neozdravljivo  
boleznijo in njihove bližnje 

VSEBINE  

• telesni simptomi 

• nega bolnika 

• psihološka podpora 

• duhovna podpora  

• socialna podpora 

• zadnji dnevi 

+ 
2015 

www.paliativnaoskrba.si 



DEJAVNOSTI SZPHO 

 

 

SPLOŠNA 
JAVNOST 

PRAZNOVANJE  
Svetovnega dneva paliativne 
oskrbe in hospica 
 
 
 
 
 
 
SODELOVANJE NA AKTUALNIH 
OKROGLIH MIZAH IN DEBATEH 
 
MEDIJSKA AKTIVNOST 



PRIDRUŽI SE NAM! 
www.szpho.si 

 
... kot član ali somišljenik 

http://www.szpho.si/

