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Tim Znidarsi¢ Svensek je bil na 2. evropskih paraigrah
mladih na Finskem najhitrejsi na 50 m delfin, postavil je
nov drzavni rekord, za namedek se je prvic spustil
pod mejo 40 sekund (arhiv: Tim Znidarsi¢ Svensek)

Tim Znidar§i¢ Svensek je Zivahen petnajstle-
tnik. Je dijak prvega letnika srednje tehni¢ne
$ole v Ljubljani in Zeli postati ra¢unalniski
programer. Je ljubitelj nogometa, pa tudi
drugih $portov, zbiratelj kamnov in mine-
ralov in zelo rad se druzi z vrstniki. Ga pa
od njih lo¢i posebnost: Tim je paraplavalec.
Rodil se je namre¢ z anomalijo obeh rok, kar
pa Timu ne greni Zivljenja, ampak iz njega
ustvarja zmagovalca.

»Usodni« trenutek za Tima je bilo srecanje s
paraplavalcema Darkom Puri¢em in Ninom
Batageljem leta 2017. Plavati pa se je seveda
naudil Ze prej. Kdaj se je Tim srecal z vodo
in plavanjem?

Leta 2008 smo bili z druzino na pocitnicah
na Debelem rticu. Na vsak nac¢in sem ho-
tel plavati in o¢i me je odpeljal do bazena,
Nataknil mi je rokavcke, pa sem jih kar ta-
koj snel in odvrgel. O¢i je videl, da bo imel
z mano kar veliko dela in medtem ko sta
mami in sestra Julija pocivali ob bazenu, me
je oci udil. Najprej zaupanja do vode, da sem
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Tim: »NE ZELI SI, NAREDI! «

si upal tudi potopiti
se pod gladino. Nato
pa lebdenja na vodi,
»mrtvaka« re¢emo po
domace. In 3e isti dan
sem splaval.

Timov oce doda, da
plavalci in paraplaval-
ci, s katerimi se sre-
Cujejo zadnja leta, iz
izkusenj povedo, da
ima Tim talent. Gre za
talent, ki ga ima veliko
otrok. Od okolii¢in
in predvsem volje ter
vztrajnosti otroka pa
je odvisno, ali ta talent
§iri v tekmovalni ludi.

Tim, ie naslednje
leto ste znova odsli
na podcitnice s po-

mocjo Rotarijcev
in kaj se je zgodilo
tam?

Na bazenu, kjer sem
ves ¢as plaval pod
vodo, me je opazil neki
gospod in starSem re-
kel: »Zakaj pa ne bi va§
otrok plaval?« Gospod
je bil spremljevalec
otrok druitva SoZitje
iz Ribnice in je opazil moj talent. Sam sem ze
takrat zelo uzival ob plavanju in rad sem bil
v vodi, sem pa bil premlad, da bi razmisljal
o kak$nem tekmovalnem plavanju. Verjetno
takrat sploh nisem §e vedel, da kaj takega
obstaja.

Potem pa se je - leta 2017 zgodilo srecanje s
paralimpijci, ki so se vrnili iz paralimpijskih
iger v Riu. Bil sem na pregledu v Soci, kjer
so mi svetovali, naj zaradi tezav s hrbtenico,
ki so seveda posledica anomalije mojih rok,
posku$am s plavanjem.

Imel sem sreco, da so bili prav takrat na
obisku v Sodi nasi paralimpijci. Gospa Ta-
nja Babnik nas je povabila na srecanje in
nas predstavila gospodu Damijanu Lazarju,
predsedniku Zveze za $port invalidov Slove-
nije — Paralimpijskega komiteja. Gospod La-
zar mi je predlagal igranje namiznega tenisa
ali plavanje. In ob omembi plavanja so se mi
zasvetile oci. To sem jaz!

Gospod Lazar se je dogovoril z gospo Jano
Cander, mojo sedanjo trenerko, za preizkus
mojega plavanja, Januarja 2017 sem tako
prvi¢ plaval pod budnim oc¢esom trenerke
in kar takoj je povedala, da me bo prijavila
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na drzavno prvenstvo, ki je potekalo meseca
maja v Radovljici. Pri trinajstih letih sem se
tako vélanil v Sportno drustvo Riba in pricel
trenirati v Ljubljani, kamor so me enkrat te-
densko vozili starsi ali stari starsi.

I Hkrati s treningi pa si zacel tudi sodelovati
na razli¢nih tekmovanjih?
Tako je. Prvi¢ 18. marca 2017 v Tivoliju, in
sicer v prsni tehniki. Naslednja tekma pa je
bila Ze drzavno prvenstvo v paraplavanju 27.
maja, kjer sem postal drzavni prvak na 50 m
prosto in 50 m prsno v kategoriji 56 SB5. Na
50 m kravl pa sem osvojil drugo mesto.
Temu uspehu so tekmovanja kar sledila:
na Mednarodnem plavalckovem mitingu v
Brestanici sem na 50 m prsno osvojil drugo
mesto v odprti konkurenci. Tudi na prvem
mednarodnem tekmovanju v paraplavanju
na morju avgusta 2017 v Puli sem osvojil dve
zlati medalji.
Sledile so Evropske para igre mladih v Ge-
novi, kjer sem opravil kvalifikacijske pregle-
de in bil uradno mednarodno klasificiran v
kategorijo S6 SB6 SM6. Letosnje leto pa sem
uspesno zakljucil Evropske para igre na Fin-
skem, kjer sem osvojil zlato medaljo na 50
m delfin in odplaval tri A norme za evrop-
sko ¢lansko prvenstvo ter eno A normo za
svetovno prvenstvo. Iz tekmovanja v tekmo-
vanje sem napredoval in plaval svoje osebne
rekorde.

Po tekmovanju v Genovi je Tim prejel
tudi posebno priznanje domacih:

»Medalja najboljsemu,
najbolj prijaznemu,
najbolj veselemu,
najbolj nasmejanemu
in izredno srénemu
sinu na svetul«

Na podroc¢ju $porta invalidov v Sloveniji se
stvari postopoma urejajo. Velik mejnik je bil
3. 2. 2018 v Mariboru, kjer je potekalo prvo
drzavno prvenstvo v paraplavanju za tekmo-
valce do 18 let in hkrati je bilo to prvo drzav-
no prvenstvo, ki je bilo integrirano s plavalci
neinvalidi. Za kako pomembno stvar je lo,
morda najbolje povzame selektorka parapla-
vanja (ki je tudi Timova trenerka) Jana Can-
der, v izjavi po kon¢anem tekmovanju:



»V soboto smo bili pri¢a zgodovinskemu
trenutku v Mariboru. Mladi paraplavalci do
U18 so prvi¢ odplavali v tekmovalnem sis-
temu Plavalne zveze Slovenije, torej zgodi-
la se je popolna inkluzija. Organizatorji so
odli¢no izpeljali tekmovanje. Tekmovalci so
se odli¢no odrezali, videti je bilo ogromno
nasmejanih obrazov, stiskov dlani, bu¢nega
navijanja s tribun in uspe$no odplavanih
dolzin. Super sobotal«

Super sobota tudi zate, Tim, kajti domov
si znova priSel z dvema kolajnama. Koliko
pa jih Ze imas?
Trenutno imam 10 zlatih, 6 srebrnih in dve
bronasti in, ¢e mi bo uspevalo tudi naprej,
bomo pa¢ morali povecati mojo sobo.

Tim se je v zadnjih dveh letih, poleg nastetih,
udelezil $e vrsto tekmovanj in nizal uspeh za
uspehom. Trenutno najpomembnejsi pa je
februarski odplavan pogoj za vstop v repre-
zentanco in tako si postal ¢lan Slovenske pa-
raplavalne reprezentance (reprezentant B),
kar te lahko odpelje tudi v Tokio.

Da, v Tokiu bodo prihodnje leto paraolim-
pijske igre in moja velika Zelja je, udeleziti
se jih. Odli¢no sem se odrezal Ze na zadnjih
evropskih paraigrah mladih na Finskem,
kjer sem bil najhitrejsi na 50 m delfin. Ca-
kajo me torej pogostej$i naporni treningi,
¢im ve¢ obiskov fitnesa, izredna disciplina
na vseh podrogjih svojega Zivljenja, ob vsem
tem pa seveda ne smem zanemariti $ole.
Ceprav je plavanje $port, v katerem bom de-
jansko lahko uZival vse Zivljenje, pa od njega
verjetno ne bom mogel Ziveti. Ob omembi
Tokia pa bi rad poudaril e, da sem do sem
res prisel s svojim delom in svojimi rezultati,
a imajo neprecenljive zasluge za to tudi moji
starsi, sestra Julija in ded Tone ter Adrijan,
ki me podpirajo, vzpodbujajo, so mi v opo-
ro, me spremljajo na tekmovanja, kjer je to le
mogoce, mi drzijo pesti (ali fige, karkoli Ze
pomaga) in so moji najvedji feni. In trenerka
Jana, ki je od prvega trenutka verjela vame
in to zaupanje le $e raste. Trenerka zna biti
vse, kar v dolo¢enem trenutku potrebujem,
zna biti stroga in zna biti popustljiva, zna biti
ucitelj in zna biti prijatelj. In upam, da bova
skupaj dosegla rezultate, za katere oba verja-
meva, da so uresnicljivi.

Ni ravno »$portno«, a tekmovalni Sport s

seboj prinasa tudi velike stroske. Kako se

vasa druZina spopada s tem?
Res ni enostavno, saj imata starsa nizke do-
hodke. Stroskov pa je cel kup: ¢lanarine, star-
tnine, treningi, prehrana in $portna oprema
(ki, verjemite, tudi za plavanje ni poceni), ob
tem pa $e voZnje na treninge in tekmovanja.
Preteklo leto sem imel $portno $tipendijo v
vi§ini 40 eurov - to je dovolj za dvakratno
voZnjo na trening v Ljubljani. Ker trenutno
bivam v Ljubljani, v brezpla¢nem internatu,
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pa so stardi izgubili velik del dohodkov iz
naslova drzavnih pomoci in je tako druzina
pravzaprav na slabsem. Z dobrimi rezultati,
ki jih dosegam in uvrstitvijo v paraplavalno
reprezentanco so star$i za del stroskov raz-
bremenjent, kajti tukaj del programa para-
plavanja financira Zveza za $port invalidov
Slovenije - Paralimpijski komite. Od kar se
resno ukvarjam s paraplavanjem, so nasi
druZini Ze pomagali posamezni podjetniki
iz domace obéine in bliznje okolice, pa Spor-
tna zveza in Ob¢ina Logka dolina. Najbolj pa
je celotna druzina hvaleZna Zavodu Vid, saj
pomaga Ze ves ¢as po svojih najboljsih mo-
¢eh. Neizmerno sem jim hvalezen!

Tim, $e eno vprasanje. Si v - kot stargi radi
recemo - kriticnih letih. Ko bi se verjetno
rad ve¢ zabaval, imel ¢as zase, spil kaksno
pivo ...
Tega pri meni seveda ni. Disciplina, disci-
plina in $e enkrat disciplina! Paziti moram
na prehrano, sploh ne pijem alkohola, pa
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tudi pri zdravilih (le-ta potrebujem zaradi
alergije) moram biti previden. Sem namre¢
pod drobnogledom antidopinske organiza-
cije in (na pol v $ali) ta je huj$a od kontrole
starev.

Tim, ves Cas se pogovarjava o Sportu oz.
tekmovalnem $portu. Ce ne bi uporabljala
besedice »parac, bi bralci, ki te ne poznajo,
spregledali, da si pravzaprav invalid. Vidi-
mo, da te to pri $portu ¢isto ni¢ ne ovira,
kako pa je v vsakdanjem Zivljenju?
Sem zelo samostojen, seveda pa ne morem
narediti ¢isto vsega. Ko sem bil majhen, mi
je mami »scarala« posebno zlicko in sploh
poskusala s pripomocki olaj$ati moj vsak-
dan. Vendar - razen racunalnika - ne potre-
bujem posebnih pripomockov. Pri opravilih,
ki jih ne zmorem sam (npr. strizenja nohtov)
mi pomagajo spremljevalci, ki ga imam tre-
nutno v $oli, v internatu pa za enkrat $e ne
¢utim te potrebe.
Da nisem odvisen od drugih, zdaj ze vedo

Tim s trenerko Jano Cander (arhiv: Tim Znidari¢ Svensek)



tudi moji novi so$olci, s katerimi se zelo do-
bro razumem in lahko raéunam na njihovo
podporo in pomoé¢. Ceprav me je bilo pred
odhodom v srednjo $olo maléek strah, pa se
zdaj pocutim veliko bolje, kot sem pricako-
val. Razrednicarka pa je sploh zelo ponosna
na moje §portne uspehe in na dejstvo, da
ima v razredu paraplavalca.

Tim s svojim pogumom, voljo in vztrajnostjo
izredno pozitivno vpliva na ljudi okoli sebe.
Zna se osredotoiti in izkoristiti okolis¢ine kar
najbolje. S svojo predanostjo ciljem je marsiko-
mu za vzgled. Lahko je tudi nam in zato bomo
vsi moc¢no drzali pesti, ko se bo na evropsko
prvenstvo na Portugalsko v mesecu maju od-
pravil po normo za paralimpijske igre.

Ostani pogumen, razbijaj stereotipe in
posezi po zvezdah! Sre¢no, Tim! =
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0 ZAVODU VID

Stevilni otroci Sirom Slovenije nimajo
brezskrbnega otrostva.

Naloga vseh nas je, da tem otrokom pomagamo.
Mogoce nikoli ne bodo mogli samostojno hoditi,
tedi s prijatelji in se igrati z njimi. Zaradi slepote
ali slabovidnosti uZivati vseh lepot narave, videti
obraza njemu ljubih oseb ali brati knjige in gle-
dati filmov, videti prijatelje ... Nekateri otroci so
priklenjeni na posteljo, vozicek, ne vidijo barv
dneva in jutranjega sonca, so drugacni kot miin
imajo drugacne potrebe. Od nas pri¢akujejo po-
moc, ki jim bo vsaj malo olajsala vsakodnevne
tegobe in jim prinesla svetlobo v njihova Zivlje-
nja. Vse te njihove ovire jim lahko pomagamo
vsaj omiliti in z ustreznimi pripomocki olajsati
njihovo Zivljenje.

Predstavitev zavoda

Humanitarni zavod VID je bil prvi dobrodelni in
humanitarni zavod v Sloveniji, ki je takoj po na-
stanku nove samostojne driave uvidel potrebo
po druganem razvoju in zagonu delovanja na
humanitarnem podrocju. Zaostrene socialne
razmere, povecanje nezaposlenosti, zmanjse-
vanje pravic iz socialnega in zdravstvenega za-
varovanja ter hiter razvoj tehnologij na podrodju
pripomockov za osebe s fizicnimi in mentalnimi
omejitvami, potrebami in nove metode zdra-
vljenja in pomocdi otrokom s posebnimi potreba-
miso leta 1994 narekovale njegovo ustanovitev.

Zdaj 7e veC kot dvajsetletne izkusnje govorijo,
da je bila odlocitev pravilna. V mnogih primerih
smo bili zadnja bilka, ki so se je oprijeli starsi
otrok s posebnimi potrebami, ko sami niso zmo-

gli vec. Ko je sistem odpovedal in odrekel pravico do
boljSega pripomocka za bolj samostojno Zivljenje,
nove metode zdravljenja, ki so obenem dajale vecje
moZnosti za uspesnejse okrevanje in spremembo
na bolje ... Obcutek, da smo bili prav mi tisti, ki smo
otrokom in njihovim druZinam vse to omogodili in
jim uspeli obrniti Zivljenje na bolje, je Cudovit. V vseh
teh letih so ga z nami delili tudi Stevilni donatorj,
podjetja in posamezniki.

Osnovna dejavnost zavoda in sam namen delova-
nja je zbiranje in zagotavljanje sredstev tako tele-
sno kot dusevno prizadetim otrokom. Svoje poslan-
stvo udejanjamo s pomocjo donatorjev, sponzorjev
in izvajanjem dobrodelnih akcij. Neskromno lahko
trdimo, da smo edina organizacija, ki je vse, kar je
ustvarila, ustvarila popolnoma sama. Brez izhodis¢
v prejsnjem sistemu, brez kakrSnekoli podlage iz
preteklosti ali kak3nih nasledstev, brez vsakrinih
zvez in poznanstev ... In da so rezultati zavidanja
vredni ter da smo 3e vedno edini, ki smo toliko
ustvarili.

Komu pomagamo?

Pomagamo otrokom in mladostnikom s posebnimi
potrebami iz socialno Sibkejsih druzin na vseh koncih
Slovenije, ne glede na vrsto obolenja ali prizadeto-
sti, prav tako nismo krajevno, versko ali drustveno
omejeni.

Pomagamo z nakupom raznih invalidskih pripo-
mockov; invalidskih vozickov, terapevtskih koles,
dvigal za invalide, v zadnjem ¢asu pa vedno ve¢ pri-
lagojenih racunalnikov, s pomocjo katerih se otroci s
posebnimi potrebami lahko Solajo skupaj z zdravimi
vrstniki. Omogocamo dostop do terapij in operacij, ki
$e niso v slovenskem zdravstvenem zavarovanju, a so
v drugih zdravstvenih sistemih Ze sprejete in pome-
nijo ogromen korak za napredovanje otroka.

Kako pomagamo?

Praviloma s konkretno pomocjo. Pomagamo po
natancno dolocenih pravilih. Ni nam vseeno,
komu bomo namenili sredstva nasih donatorjev,
ki zaupajo v nase odlocitve. Zato se pred zacet-
kom vsake akcije z druZino, ki ji nameravamo
pomagati, natanéno dogovorimo, kako bo akcija
potekala in podpiSemo dogovor. Za vsak primer
posebej se o tem, kateri pripomocek je najpri-
mernejsi, posvetujemo e s strokovnjaki, ki otro-
ke obravnavajo.

Zakaj pomagamo?

Pripomocki, ki jih otroci s posebnimi potreba-
mi potrebujejo, so zelo dragi. Zavarovalnica jih
ponavadi ne placa ali pa jih ne placa v celoti ter
jih star3i financirajo delno sami, dokler jih lah-
ko. Po dolo¢enem ¢asu pa se druzinski proracun
iz¢rpa in takrat pomagamo mi. Nobena drZava,
prav tako Slovenija, ne more sama zadovolje-
vati vseh potreb svojih drzavljanov. Tako kot
je v navadi v razvitem svetu, racuna na pomo¢
nevladnih organizacij.

S kom sodelujemo?

Pri svojem delu smo odprti za sodelovanje z
razlicnimi organizacijami, Solami, ustanovami,
strokovnjaki, zdravniki in terapevti, ki obravna-
vajo otroke ali jim Zelijo pomagati. Le s skupnimi
mocmi lahko Zivljenje otrok obrnemo na bolje.

Vizija in poslanstvo

Tudiv prihodnje bomo pomagali vsem otrokom,
ki nas potrebujejo, ter skrbeli za razvoj in popu-
larizacijo humanitarne dejavnosti

Viir: spletna stran Zavoda
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(GLASILO OBCINE LOSKA DOILINA

Mebp RanTami

5e imenuje del Kozaris¢, kjer so ob cesti, po kateri so nekoc iz vasi vsakodnevno gnali napajat Zivino k mostu,
postavili ograjo iz smrekovih okroglic - rant. Ob obeh straneh makadamske poti so na izklesane kamnite stebre in
. vanje vdelane kovinske nosilce namestili »rante« in tako preprecili Skodo z uhajanjem Zivine na njive ob poti. Po
predvidevanjih naj bi tovrstno ograjo iz »rant« postavili v ¢asu gradnje kamnitega mostu in ceste do gradu Sneznik
okrog leta 1890. Prvotno so bile rante namescene v zgornji in spodniji vrsti. Ker se je skozi leta nivo ceste zaradi
nasipanja in asfaltiranja dvignil, so pod nivojem ostali skriti tudi spodnji nosilci. Zgornje rante so ob delu ceste
vascani Kozaris¢ 31. avgusta 2019 po dolgih desetletjih ponovno namestili ...

(vir: zapis na tabli, postavljeni ob rantah)



