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Landeshsuptmann Thomas Steizer (re.) und BezirksRundschau-Chefredskteur Thomas Winkler Gbergaben den Preis in der Kategorie Vereine, Institutio-
nen und Bendrden an Elconoara Auteried.  Foto: BRS/Pils  hochaeladen von

Die ZeitBank Weyregg setzt sich fiir die Menschen in der Region ein. Ihre
besondere Form der Nachbarschaftshilfe wurde nun mit dem Regionali-
tétspreis in der Kategorie Vereine und Institutionen ausgezeichnet.

WEYREGG. "Gutes tun kann so gut tun” - das ist ein Slogan der ZeitBank
Weyregg, einer Nachbarschaftshilfe der besonderen Art. Die Mitglieder des
Vereins schenken Stunden und kénnen so von den Talenten der anderen pro-
fitieren. Und genau solche Initiativen sind es, die die BezirksRundschau mit
dem Regionalitatspreis vor den Vorhang holen will. Es geht um Wertschép-
fung in der Region. Um den Erhalt der Lebensqualitat in unseren Gemeinden.
Sei es durch Vereine, durch Betriebe und Unternehmen oder durch Privatper-
sonen.

Der Vereinsamung entgegenwirken

Die ZeitBank in Weyregg ist ein Verein, der 2018 ins Leben gerufen wurde
und sich folgendes auf die Fahnen geschrieben hat: "Die Nachbarschaftshilfe
im Ort zu fordern und der Vereinsamung entgegenzuwirken”, beschreibt Ob-
mann Josef Atzmiiller. Und so funktioniert's: Die Mitglieder des Vereins bie-
ten auf freiwilliger Basis Dienstleistungen und Hilfen in allen Lebensberei-
chen an. Etwa Unterstitzung im Haushalt, im Garten, Zeit schenken durch
Besuchsdienste, Betreuung von Haustieren, Hilfe bei Behérdengéngen oder
bei Arztbesuchen. Fir jede Arbeitsstunde erhalten die Mitglieder Zeitschecks,
mit denen sie wiederum bei Bedarf Hilfe in Anspruch nehmen kénnen. "Wer
selbst keine Leistung erbringen kann, etwa weil er bettldgerig ist, kann Stun-
den um 3,60 Euro erwerben”, erklart Atzmiiller.

Alt und Jung verbinden

Rund 56 Mitglieder hat die ZeitBank in Weyregg bereits. 2020 haben die Wey-
regger im Zuge dieser Nachbarschaftshilfe 900 Stunden geleistet. "Die
ZeitBank lebt von der Beteiligung maglichst vieler Menschen", sagt Atzmul-
ler. Deshalb uberlegt er auch, langfristig das Konzept der ZeitBank auf die be-
nachbarten Gemeinden auszuweiten, um gemeinsam die Lebensqualitat in
der Region zu fordern. In einigen weiteren Gemeinden im Bezirk Vocklabruck
gibt es bereits eine ZeitBank mit gleichem System: In Fornach, in Inner-
schwand, in Pondorf und Schlatt. Auf eines sind die Weyregger Mitglieder be-
sonders stolz: Seit 1. April unterstutzt die ZeitBank die Aktion Essen auf Ra-
dern in der Gemeinde und hilft bei der Zustellung. Und: Positive Resonanz
gab es fir die ZeitBank-Hotline: "Altere Menschen, die nicht so computer-
affin sind, konnen sich mithilfe der Hotline Gber Leistungen erkundigen”, er-
klart der Obmann. Wer nun denkt, die ZeitBank sei ein Angebot fiir Altere,
dem sei laut Atzmdiller gesagt: "Die altere Generation macht etwa ein Drittel
unserer Mitglieder aus. Unser Anliegen ist es, Alt und Jung in Verbindung zu
bringen.”

Interessierte und Anfragen sind der ZeitBank jederzeit herzlich willkommen.
Maoglichkeit dazu bieten die monatlichen Vereinstreffen. Das nachste findet
am Montag, 6. September 2021 statt. Alle Termine auf der Homepage:
www.zeitbank-weyregg.at. Oder Sie wenden sich persénlich an Josef Atz-
muller unter der Telefonnummer 0660 466 8522, bzw. an die Hotline der
ZeitBank, betreut von Eleonora Auteried, unter der Telefonnummer 0660 13
40 150.



