L Slovensko zdruzenje
paliativne in hospic oskrbe

PROGRAM 11. 12. - 15. 12. 2023, ONKOLOSKI INSTITUT — PREDAVALNICA STAVBA C

PONEDELJEK

08.00-08.30

Registracija

UVOD, OBRAVNAVA SIMPTOMOV 1 — BOLECINA (TEORETICNO), TIMSKO DELO

08.30-09.15

09.15-10.00

10.00-10.45

10.45-11.15

11.15-12.00
12.00-12.45

12.45-13.45

13.45-14.30

14.30-15.15

15.15-16.00

TOREK

Izrazoslovje v paliativni oskrbi, osnovne opredelitve obdobij v paliativni oskrbi (ocena potreb —
razli¢na podrodja), Dr. Maja Ebert Moltara, dr. med.

Organizacija paliativne oskrbe v naSem okolju (celostna, neprekinjena, integrirana), Dr. Maja
Ebert Moltara, dr. med.

Timsko delo v paliativni oskrbi, Marjana Bernot, dipl. m.s.
Odmor

Pristop do obvladovanja simptomov v paliativni oskrbi, Maja Kol$ek-Sustersi¢, dr. med.

Pogosta zdravila in njihova uporaba v paliativni oskrbi, Petra Tav¢ar, mag. farm.
Odmor za kosilo

Bolecina 1, Prim. mag. Slavica Lahajnar Cavlovi¢,dr. med

Boletina 2, Prim. mag. Slavica Lahajnar Cavlovi¢,dr. med

Skrb zase, Andreja Cirila Skufca Smrdel, univ. dipl. psihologinja

OBRAVNAVA SIMPTOMOV 2 — BOLECINA (PRAKTICNO), PSIHOLOSKA PODPORA

08.30-09.15

09.15-10.00

10.00-10.45

10.45-11.15

11.15-12.00

12:00-12.45
12.45-13.45

13.45-14.30

14:30-15:15

15.15-16.00

Bolecina (prakti¢ne vaje) 1, Prim. mag. Slavica Lahajnar Cavlovi¢,dr. med
Boletina (prakti¢ne vaje) 2, Prim. mag. Slavica Lahajnar Cavlovi¢,dr. med
Urgentna stanja v paliativni oskrbi, Nena Golob, dr. med.

Odmor

Parenteralni vnos zdravil (prakti¢ni prikaz), Laura Petrica, dipl.m. s.

Zdravstvena nega v paliativni oskrbi in oskrba kroni¢ne rane, Marjana Bernot, dipl. m. s.

Odmor za kosilo

Psiholoska podpora bolnikov in svojcev v paliativni oskrbi, Andreja Cirila Skufca Smrdel, univ.
dipl. psihologinja

Delo na prakti¢nih primerih (izdelava paliativnega nacrta) 1, Dr. Maja Ebert Moltara, dr. med.

Socialna podpora, Ana Jurci¢, dipl. soc. del.
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OBRAVNAVA SIMPTOMOV 3 — TEZKO DIHANJE, SIMPTOMI| PREBAVNEGA TRAKTA,
NEMIR/DELIRIJ, URGENTNA STANJA, SOCIALNA PODPORA

08.30-09.15 Tezko dihanje, Maja Ivaneti¢ Pantar, dr. med.

09.15-10.00 Slabost/bruhanje, Petra Gornik, dr. med.

10.00-10.45 Ostali simptomi prebavnega takta, Petra Gornik, dr. med.
10.45-11.15 Odmor

11.15-12.00 Prehranska podpora, izr. prof. dr. Nada Rotovnik Kozjek, dr. med.

12.00- 12. 45 Nemir/delirij, Maja Ivaneti¢ Pantar, dr. med.

CETRTEK

ETIKA, PRAVO, KOMUNIKACIJA, SIMPTOMIV OBDOBJU UMIRANIJA

08.30-09.15 Osnovna eti¢na nacela v paliativni oskrbi, Doc. dr. Anamarija Megli¢, dr. med.

09.15-10.00 Opredelitev pogosto uporabljenih pojmov s podrodja etike in prava (opustitev, odtegnitev
zdravljenja, evtanazija, samomor z zdravnikovo pomocjo), Doc. dr. Anamarija Meglic, dr. med.

10.00-10.30 Odmor

10.30-11.15 Pravna vprasanja v paliativni oskrbi, prof. dr. Damjan Korosec, univ. dipl. prav.
11.15-12.00 Zalovanje, Marjana Bernot, dipl. m. s.

12.00-13.00 Odmor za kosilo

13.00-13.45 Komunikacija na prakti¢nih primerih 1, Andreja Cirila Skufca Smrdel, univ. dipl. psihologinja
13.45-14.30 Simptomi v obdobju umiranja 1, Maja Ebert Moltara, dr. med.

14.30-15.15 Simptomi v obdobju umiranja 2, Maja Ebert Moltara, dr. med.



PETEK

0( Slovensko zdruzenje
paliativne in hospic oskrbe
o

DUHOVNOST, KOMUNIKACIJA, ZALOVANJE

08.30-09.15

09.15-10.00

10.00-10.45

10.45-11.15

11.15-12.00

12.00-12.45

12.45-13.45

13.45-14.30

14:30-15:15

Duhovni vidiki 1, Izr. prof. dr. Roman Globokar

Duhovni vidiki 2, Izr. prof. dr. Roman Globokar

Osnove komunikacije (teoreti¢no), Doc. dr. Erika Zelko, dr. med.

Odmor

DruzZinski sestanek in sporocanje slabe novice, Doc. dr. Erika Zelko, dr. med.
Komunikacija na prakti¢nih primerih, Doc. dr. Erika Zelko, dr. med.

Odmor za kosilo

Odnos do Zivljenja in smrti, Dr. Maja Ebert Moltara, dr. med.

Delo na prakti¢nih primerih (izdelava paliativnega nacrta), Dr. Maja Ebert Moltara, dr. med.



