
 

 

PROGRAM 13.5.-17.5.2024, PROSTORI ZZS MARIBOR, PARTIZANSKA 19, 2000 MARIBOR  

PONEDELJEK 

08.00-08.30 Registracija 

UVOD, OBRAVNAVA SIMPTOMOV 1 –  BOLEČINA (TEORETIČNO), TIMSKO DELO  

08.30-09.15 Izrazoslovje v paliativni oskrbi, osnovne opredelitve obdobij v paliativni oskrbi (ocena potreb – 
različna področja), Andrej Žist, dr. med. 

09.15-10.00 Organizacija paliativne oskrbe v našem okolju (celostna, neprekinjena, integrirana), Andrej Žist, 
dr. med. 

10.00-10.30 Odmor 

10.30-11.15 Pristop do obvladovanja simptomov v paliativni oskrbi, Andrej Žist, dr. med. 

11.15-12.00 Delo na praktičnih primerih 1 (izdelava paliativnega načrta), Andrej Žist, dr. med.  

12.00-13.00 Odmor za kosilo 

13.00-13.45 Bolečina 1, doc. dr. Nevenka Krčevski Skvarč,  dr. med 

13.45-14.30 Bolečina 2, doc. dr. Nevenka Krčevski Skvarč,  dr. med 

14.30-15.15 Socialna podpora, Zala Pešut, dipl. soc. delavka 

TOREK 

OBRAVNAVA SIMPTOMOV 2 –  BOLEČINA (PRAKTIČNO), PSIHOLOŠKA PODPORA  

08.30-09.15 Bolečina (praktične vaje) 1, doc. dr. Nevenka Krčevski Skvarč,  dr. med 

09.15-10.00 Bolečina (praktične vaje) 2, doc. dr. Nevenka Krčevski Skvarč,  dr. med 

10.00-10.30 Odmor 

10.30-11.15 Parenteralni vnos zdravil (praktični prikaz), Irena Tominc Krajnc, dipl.   m. s. 

11.15- 12.00 Zdravstvena nega v paliativni oskrbi in oskrba kronične rane, Irena Tominc Krajnc, dipl.   m. s. 

12:00-13.00 Odmor 

13.00-13.45 Pogosta zdravila in njihova uporaba v paliativni oskrbi, Mateja Stopinšek, mag. farm. 

13.45-14.30 Psihološka podpora bolnikov in svojcev v paliativni oskrbi, Andreja Cirila Škufca Smrdel, univ. 
dipl. psihologinja 

14:30-15:15 Skrb zase Andreja Cirila Škufca Smrdel, univ. dipl. psihologinja 

 

 



 

 

SREDA 

OBRAVNAVA SIMPTOMOV 3 –  TEŽKO DIHANJE, SIMPTOMI PREBAVNEGA TRAKTA, 

NEMIR/DELIRIJ, URGENTNA STANJA, SOCIALNA PODPORA  

08.30-09.15 Težko dihanje, Ana Bogataj, dr. med. 

09.15-10.00 Nemir/delirij, Simon Rajh, dr. med. 

10.00-10.30 Odmor  

10.30-11.15 Urgentna stanja v paliativni oskrbi, Stanislav Malačič, dr. med.  

11.15-12.00 Delo na praktičnih primerih 2 (video), Stanislav Malačič, dr. med. 

12.00- 13. 00 Odmor za kosilo  

13.00-13.45 Slabost/bruhanje, doc. dr. Maja Šeruga, dr. med. 

13.45-14.30 Ostali simptomi prebavnega takta, doc. dr. Maja Šeruga, dr. med. 

14.30-15.15 Prehranska podpora, doc. dr. Maja Šeruga, dr. med. 

 

ČETRTEK  

ETIKA, PRAVO, KOMUNIKACIJA,  SIMPTOMI V OBDOBJU UMIRANJA  

08.30-09.15 Simptomi v obdobju umiranja 1, Tadeja Gajšek, dr. med.  

09.15-10.00 Simptomi v obdobju umiranja 2, Tadeja Gajšek, dr. med. 

10.00-10.30 Odmor  

10.30-11.15 Duhovni vidiki 1, mag. Jure Levart, univ. dipl. teolog 

11.15-12.00 Duhovni vidiki 2, mag. Jure Levart, univ. dipl. teolog 

12.00-13.00 Odmor za kosilo 

13.00-13.45 Osnovna etična načela v paliativni oskrbi, doc. dr. Anamarija Meglič, dr. med. 

13.45-14.30 Opredelitev pogosto uporabljenih pojmov s področja etike in prava (opustitev, odtegnitev 
zdravljenja, evtanazija, samomor z zdravnikovo pomočjo), doc. dr. Anamarija Meglič, dr. med.                                                                

14.30-15.15 Pravna vprašanja v paliativni oskrbi, Alenka Križnik, univ. dipl. pravnica. 

  



 

 

PETEK 

DUHOVNOST, KOMUNIKACIJA, ŽALOVANJE  

08.30-09.15 Osnove komunikacije (teoretično), Vesna Ribarič Zupanc, dr. med. 

09.15-10.00 Družinski sestanek in sporočanje slabe novice, Vesna Ribarič Zupanc, dr. med. 

10.00-10.30 Odmor 

10.30-11.15 Komunikacija na praktičnih primerih 1, Vesna Ribarič Zupanc, dr. med. 

11.15-12.00 Komunikacija na praktičnih primerih 2, Vesna Ribarič Zupanc, dr. med. 

12.00-13.00 Odmor za kosilo  

13.00-13.45 Timsko delo v paliativni oskrbi, Valentina Goršak Lovšin, dipl. m. s. 

13.45-14.30 Žalovanje, Valentina Goršak Lovšin, dipl. m. s. 

14:30-15:15 Odnos do življenja in smrti, Andrej Žist, dr. med. 

 


