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Slovenska univerza
za tretje zivljenjsko obdobje
e-novice

Univerza za tretje zivljenjsko obdobje 37 let

Ljudje se obnasamo s svojim pametnim telefonom,
kot da je ¢lovek,

in s clovekom, kot da je pametni telefon.

Michel Onfray

Verjamete, da si Slovenska univerza za tretje Zivljenjsko obdobje Ze 37 let prizadeva za
dostojanstvo in razvoj ter boljse Zivljenje starejsih? Verjamete, da krepi vas polozaj v druzbi,
utrjuje druzbeno pravicnost in dialog med generacijami? V teh viralnih ¢asih vam bomo
hvalezni, Ce se odlocite in nas podprete z delom dohodnine.

Vec: http://www.utzo.si/podprite-univerzo-namenite-ji-del-dohodnine/

Novi univerzi za tretje Zivljenjsko obdobje na Vrhniki in v Bistrici ob Sotli. Na Univerzi za
tretje Zivljenjsko obdobje Maribor izobrazevanje nadaljujejo po spletu

Oktober 2020

Novi univerzi sta nastali kot del kulturnega centra oziroma obmocne knjiznice. Prvi koraki,
razumljivo, so jih vodili k izbiri dobrih, navdusujocih mentorjev in oblikovanju izobrazevalnih
programov. Prepricani smo, da se bosta z naslednjimi koraki razvijali v prostor spodbujanja
participacije starejsih v druzbi, krepitve njihove socialne identitete, v javni prostor nastajanja
izobrazevalnih inovacij in kulture. Postali bosta partnerici drugim organizacijam v lokalni
skupnosti, morda tudi svetovalni organizaciji za lokalne oblasti itd. Univerza za tretje
zivljenjsko obdobje Maribor, ki je izSla s Fakultete DOBA ter se preoblikovala v samostojno
drustvo (samostojen lokalni subjekt), je Ze na tej poti, ob tem pa vodi izobrazevalne
sposobnosti, komunikativnih spretnosti. Posamezne skupine na Univerzi za tretje zivljenjsko
obdobje Maribor nadaljujejo z izobrazevanjem na daljavo.

Ustanovili smo Spletno univerzo za tretje Zivljenjsko obdobje, nadaljujemo s spletnim
jezikovnim izobrazevanjem

Ljubljana, november 2020

Zacetni zapleti z nezadovoljivo infrastrukturo, neustreznimi kamerami in mikrofoni,
neposodobljenimi windowsi, nezadostnim obvladovanjem Zooma ali Microsoft Teamsov se
umirjajo. U¢imo se sproti, vsi: Studenti in mentorji. Pridobljene spretnosti pa so prenosljive
tudi na druga podrodja zivljenja. Vec: http://www.utzo.si/spletna-univerza

in http://www.utzo.si/spletna-jezikovna-univerza-pridruzite-se-ji
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Starejsi moramo biti avantgarda mlajsih. Iz intervjuja s prof. dr. Jurijem Kunaverjem
Ljubljana, november 2020, po spletu

Na njegovih predavanjih po spletu - to daje njemu in vsem mentorjem veliko dodatnega dela
- je zdaj okoli trideset Studentov. Med njimi taksni, ki so sprva zavracali uCenje na daljavo.
Koliko se znajdemo z digitalnimi napravami in aplikacijami, je odvisno od tehni¢ne in
tehnoloske socializacije, znanja in biografije. Prof. dr. Kunaver je ze v ¢asu odrascanja ocetu
ostril merilne naprave za opazovanje nebesnih teles, se v samih zacetkih spoprijel z
episkopom, se navajal na ATARI, vstopil v prve spletne klepetalnice. Oce mu je zgodaj kupil
fotoaparat, da je slikal klju¢ne dogodke na Soli. Dobra vizualna percepcija - in geografija je
vizualna veda - pomaga. Sam pravi, da dobro opazuje tudi zato, ker je od malih nog veliko na
prostem. Za racunalnik si je treba vzeti ¢as in odkrivati nove poti, nenehno.

Iskali so zamisli za nove jedi

Ljubljana, november 2020, po spletu

Delavnice Biotehniske fakultete so bile namenjene predvsem gospodom nad 65 let. Studenti
UTZO Ljubljana so sodelovali z Biotehnisko fakulteto v ustvarjalnih spletnih prehranskih
delavnicah, kjer so oblikovali zamisli za nove jedi. Odvilo se je deset vsebinsko razli¢nih
srecanj. Projekt je nastal v okviru evropske iniciative EIT-Food, ki poskusa zgraditi boljsi
evropski prehranski sistem, izobraziti potrosnike, preucuje vpliv COVID-19 na prehranske
navade drzavljanov itd. Vec: https://www.eitfood.eu/

O druzbeni vlogi bank, ce Se obstaja

Ljubljana, 25. november 2020, po spletu

Prof. dr. Ana Krajnc se je na povabilo Banke Slovenije udelezila posveta o druzbeni vlogi
bank. V cigavi sluzbi so banke? Sprva so nastale v podporo drzavljanom in drzavi, podrejene
so bile gospodarstvu, danes so jim, nasprotno, podrejeni prebivalci in gospodarstvo, kar je
velik paradigmaticen preobrat v socialni vlogi bank. Postale so “pretocni kanal kapitala”, da
bogatejsi postajajo Se bogatejsi. Zato banke zgubljajo svojo nekdanjo socialno vlogo.
Banke/kapital so zavladale drzavi, najsirsi solidarnostni obliki drzavljanov. Prof. dr. Krajnc je
omenila tudi Krekove ljudske posojilnice, kakrsne bi veljalo ponovno uvesti in tako podpreti
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skupine, potisnjene na druzbeni rob. Dobro bi se bilo tudi spomniti nekdanje prosvetiteljske
vloge bank, je e dodala.

Studenti FF na hospitacijah

16. november 2020, po spletu

Studenti FF magistrskega $tudijskega programa lzobraZevanje starejsih so hospitirali

v spletnem programu Trgi, stavbe in mostovi okoli nas (mentorica arh. Meta Kutin) pod
vodstvom asistentke Tanje Sulak. Za njih so sredanja s starejsimi $tudenti UTZO dragocena,
saj so ti tudi predmet njihovega preucevanja. Priznali so, da za arhitekturo in nacine zZivljenja
v mestu dotlej niso bili posebej senzibilizirani in vsebina predavanj jim je bila tudi s tega
vidika zanimiva.

»0joj, kovance sem pa doma pustila. Sprejmete bitcoine, ljubo dekle?« (Prispelo na natecaj BAGSO na temo
Karikatura in digitalizacija Zivljenja starejsih)

BAGSO - Mednarodna konferenca. V casu digitalizacije naj nihCe ne ostaja zadaj
Nemcija, 28. september 2020, po spletu

Ce imate dobro internetno povezavo, sodobno internetno napravo in predvsem znanje, se bo
digitalizacija naselila v vsa dejanja vasega bivanja; nakupovanje, bancne storitve, kulturo,
Sport, izobrazevanje, zdravje, placano delo, prostovoljstvo. Lahko boste vplivali na svoje
zivljenje, ostali v stiku, dobivali sveze informacije. V Nemciji pa so, denimo, nasteli devet
milijonov »offlinerjev«, predvsem ljudi v visoki starosti, zensk, ki zivijo same in imajo nizke
dohodke in so nizko izobrazene ali migrantke. Ustvarjati dobre internetne vezi je danes temelj
druzbene enakosti. Kaj se torej zgodi, Ce teh povezav ni? Kje najti pomoc? Dr. DuSana
Findeisen s Slovenske UTZO je na tej mednarodni konferenci predstavila temo Digitalni
pristop k Zivljenju v poznejsih letih v Sloveniji, Tone Dolci¢ pa vimenu ZDUS-a pravice
starejsih.



Letni posvet
0 izobraZevanju odraslih 2020
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Izobrazevanje odraslih je tudi pot v druzbeno vkljucenost izobrazevalcev, trdijo na ACS
Ljubljana, 17.-18. november 2020, po spletu

Odvil se je letni posvet izobraZevanja odraslih Andragoskega centra Slovenije. Na spletu se je
zbralo domala 400 udeleZencev! Spoznanja: formalno izobrazevanje s svojimi hipoteti¢nimi
potrebami za prihodnost samo zase ni dovolj; izobraZevanje odraslih je klju¢no - se vidi v
krizah! - je nacin vkljucevanja odraslih in tudi izobrazevalcev odraslih v druzbo (mag. Tanja
Mozina, Studija o digitalizaciji izobraZevanja odraslih). Posvet je moderirala mag. Zvonka
Pangerc Pahernik, pritem pa poudarila vrednote posveta: humanost, odgovornost,
tolerantnost. O odprtem dostopu do izobrazevanja, 20-ih modelih obnasanja v digitalnem
izobraZzevanju ipd., je razpravljal mag. Mitja Jermol (UNESCO-v mednarodni raziskovalni
center za umetno inteligenco na Institutu Jozef Stefan). Presenetilo nas je razmisljanje, da
naj bi se Ministrstvo za izobraZevanje odslej posvecalo le izobraZevanju za delo, vse drugo
naj bi pripadlo podrocju socialnega varstva? To bi zanikalo izobraZevanje vzdolz in Sirom
Zivljenja, temeljno doktrino, ki jo zagovarjamo, prizadelo bi splosno izobrazevanje odraslih,
kar bi bil usoden korak v preteklost. V krizah se pogosto priznava le tisto obicajno, tisto obce,
tisto vsem razumljivo, inovativne oblike in resitve so ogrozene. Toda, ko kriza mine, bomo
takrat ostali brez inovativnih resitev? Ranljivo je tudi izobrazevanje starejsih, ki povezuje
ucenje z delovanjem v dobro skupnosti in krepitev identitete starejsih v druzbi.

Skupni prostor, ki se odpira navzven in navznoter, podpira dejavno staranje

Vprasanja starejsih, ki zanimajo arhitekte, naj ne bodo le vprasanja odvisnosti, krhkosti
in varnosti

Drustvo arhitektov namerava pripraviti razstavo z delovnim naslovom Pravica starejsih do
mesta. Tema je nadvse aktualna v ¢asu prepoznanih in anticipiranih demografskih
sprememb oz. staranja velike skupine prebivalcev nasega mesta. Domala 20 % prebivalcev
Ljubljane ima Ze danes vec kot 65 let. V pokoju v povpredju prezivijo od 18 do 20 let.
Stereotipi in starizmi arhitektom in drugim onemogocajo, da bi si postavili prava vprasanja.
Vprasanja starejSih, ki naj zanimajo arhitekte, tako ne morejo biti le vprasanja odvisnosti,
krhkosti in posledi¢no varnosti ter varne nastanitve. V luci prebivalstvenih sprememb
ugotavljamo, da moramo starejSe spoznati ne le z vidika njihovih omejitev, marvec tudiin
predvsem z vidika njihovih kompetenc in razvojnih zmoZnosti, ki konstruirajo njih same in
skupnost. Pri razstavi, Ce jo bo mesto podprlo, bodo sodelovali tudi starejSi sami.



Ali poznate Karla V. in veste, zakaj imajo belgijski vrci za pivo tri rocaje?

Ljubljana, november 2020, po spletu

Slovenska univerza za tretje Zivljenjsko obdobje je s spletnim prikazom projektnih rezultatov
zaklju¢ila evropski projekt Stirje elementi (zemlja, ogenj, voda, zrak). Nastala je knjiZnica
mitov, legend, pravljic (nesnovna kulturna dediscina) evropskih drzav. Tam zvemo, denimo,
kdo je bil dobri zmaj Jami ali sveti Socerb, v u¢beniku spletnega tecaja pa, kaksna je
povezava med Karlom V. in triro¢nim vréem za pivo. V knjiznici so popisane tudi dobre
prakse izobrazevanja starejSih (povezava ucenja z delovanjem) ter didakticni viri za
strokovno izobrazevanje uciteljev anglescine kot tujega jezika. Nastale so elektronske knjige,
ucbenik za slabo sliSece in osebe z disleksijo. Zaklju¢ni dogodek so pripravile Urska Majaron,
Lidija Bertoncelj in Dusana Findeisen. Vec: https://www.4-elements.eu/en

LearnersMot v Spaniji prejel priznanje za najboljsi projekt. LearnersMot2 mu je Ze za
petami

Reus, november 2020, po spletu

Koordinatorica projekta je bila in je $panska EDENSOL, partnerica Slovenska UTZO pa
prispeva svoje poznavanje vprasanja funkcionalne pismenosti, temeljnih spretnosti starejsih
zaposlenih, brez katerih je ogrozena njihova zaposlitev in konkurencnost podjetij. Da so v
stanju funkcionalne nepismenosti - iz Sol pridejo nezmozni za uspesno zivljenje - ljudje niso
krivi sami (Custvena prikrajsanost, dolgotrajna bolezen, disleksija ob nerazumevanju okolja,
druzbene prekinitve, druzbena nepravicnost itd.). Med projektom se je odprla kopica
vprasanj. Okrepljeno partnerstvo je z zaetnim srecanjem po spletu zaoralo ledino. Odprta
so Stevilna vprasanja, tudi matematicnih spretnosti za vsakdanje Zivljenje. Obravnavali jih
bomo v projektu LearnersMot2, s katerim bomo skrbeli za nenehno motiviranje manj
izobrazenih starejsih delavcev za u¢enje. Nova partnerica Univerza Goce Delcev iz Stipa bo
razvila ustrezno aplikacijo. Vec: http://www.learnersmot.eu/
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SPIDW je zaokrozil cikel nasih projektov filmske vzgoje in digitaliziranega izobrazevanja
Augsburg, november 2020, po spletu

V tem projektu programa Erasmus+ smo se ucili razumevati kinematografski jezik, vizualno
pismenost, rabo digitalnih aplikacij, Moodle itd., snemali smo filme, se ucili uporabljati
primerno glasbo, svetlobo, temo itd. V filmih ima vse svoj pomen. Pa ga znamo razvozlati?
Zdaj nastaja e priro¢na knijizica, ki sledi projektu in spoznanjem. Slovenska UTZO pa se ne
izraza ve¢ samo z besedilom, marvec tudi s filmi.

Kaj bomo s tabo? Institut za disleksijo se je tokrat po spletu srecal s starsi otrok »dis«
Ljubljana, 26. november 2020, po spletu

Starsi otrok z disleksijo se pogosto pocutijo sami, brez opore. »Vsak otrok ima svojo zgodbo
... a kaksna energija se je Cutila, ko nas je bilo toliko starSev skupaj ... sem kar videla vse
otroke, kako bodo nekoc uspesni in bo ves nas trud poplacan, « je zapisala udelezenka.
Domala petdeset udelezencev je bilo na prvem spletnem predavanju prof. dr. Ane Krajnc.
Sodelovali so tudi starejsi odrasli z disleksijo s svojim pricevanjem. Disleksijo je tezko
razumeti, kajti ima veliko podob. Ucitelji in Solski psihologi obCasno zmotno vztrajajo in
otroku nalagajo naloge, ki jih ta zaradi nevroloSkega ustroja mozganov ne more opraviti na
pricakovani nacin. Otrok pogosto opazuje, je videti pasiven, brez zanimanja. Otrok z
disleksijo potrebuje precejsnjo kolic¢ino draZljajev, da pricne delovati. Lahko ima grozde
iziemnih zmozZznosti, lahko je pri njem prizadeta zmoznost, potrebna za vse, kar je v seriji
(vezanje vezalk, abeceda, organizacija besedila, zaporedje mesecev, dejanj itd.). Lahko ima
tezave z ustvarjanjem vizualne ali slusne predstave pomenov. Lahko ima prizadeto slusno ali
vizualno dojemanje. Namesto da bi ucitelji priceli pri tistem, kar ima otrok rad, se drzijo
ucnega nacrta. Razumljivo, v razredih z veliko ucenci. Poglabljajo se otrokovi obcutki
manjvrednosti, nezmoznosti, nerazumljenosti. Predavanje, ki mu je sledilo medsebojno
svetovanije, je ustvarilo novo zalogo znanja, ki so ga prispevali starsi s svojimi opisi. Srecanje
na spletu se je zavleklo krepko Cez predvideni Cas, organizirala in moderirala ga je
andragoginja mag. Petra Balis. Vec: http://www.utzo.si/o-institutu-za-disleksijo

Dobro branje

Partnerska organizacija Querarum z Dunaja nam je posredovala v branje besedilo, ki ga
povzemamo. Clani mreze Social Care Future Network iz Birminghama so objavili izhodi$¢a za
spremembo zastarelega sistema socialnega varstva. Predhodno raziskovanje je potekalo v
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ZDA in v Stirih fazah, s katerimi so avtorji Studije iskali odgovor na svoja raziskovalna
vprasanja: (1) kaj zelimo, da se v sistemu spremeni in (2) koga velja prepricati? “Socialno
varstvo” je zdaj razumljeno kot enosmerna storitev skrbi za pomoci potrebne in starejse. Je
storitev, ki jo “izvajalci ponujajo” in jo drugi “sprejmejo”. Obravnava se kot nekaksno darilo,
od prejemnikov pomo¢i pa se pri¢akuje malo, kar vodi v stigmatizacijo uporabnikov. Ze
uporabljena strokovna terminologija je nespostljiva in zastarela. Nevladne organizacije pa ze
desetletja dolgo vemo, da ne gre zgolj za “ponujanje” storitev, denimo izobrazevanja
starejSih itd. Nikakor! Gre za to, da ¢lovek v poznejsih letih lahko Zivi na nadin, ki ga ceni, da
lahko uveljavlja svoje vrednote in zmoznosti. Da se vkljuci v podporne strukture in mreze,
tako kot se je vkljuceval vse svoje zivljenje (v Soli, na delu itd.). Ne gre torej za skrb za starejse,
marvec za skrb za to, da se clovek “lahko zagleda drugace, da postane tisto, kar lahko
postane” (Germaine Geer). Gre tudi za podporo strokovnjakom, da lahko omogocajo
starejsim, da ti postanejo bolj vkljuceni, bolj sodelujoci na nacin, ki je dober za celotno
skupnost. Gre za ustvarjanje vzajemnostne podpore.

PriporoCamo, vabimo

Oglejte si Dunaj: cesarske sanje dinastije, britanska dokumentarna oddaja v treh delih
Po zmagi nad Napoleonom je Dunajski kongres v letih 1814 in 1815 mesto za vec mesecev
spremenil v politi¢no in druzabno prestolnico Evrope. Habsburzani so znova trdno zgrabili
politicne vajeti celine, a so sCasoma vse tezje obvladovali veliko ve¢narodno drzavo. Leta
1867 je Avstrijsko cesarstvo postalo dvojna monarhija Avstro-Ogrska, pravice zase pa so
zahtevali tudi drugi slovanski narodi. Vec: https://www.rtvslo.si/4d/arhiv/1747359697s=tv

Sirimo obzorja, zdruZujemo ljudi

Slovenska univerza za tretje Zivljenjsko obdobje
Ce besedilo ni oblikovano in slik ne vidite, pritisnite na Pogled ali View in nato HTML.

Spletne novice slovenskih univerz za tretje Zivljenjsko obdobje ureja Dusana Findeisen.

Ce novic ne Zelite ve¢ prejemati, to sporocite na naslov univerza3@siol.net
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